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9月発行ちくさ内山便り

ナースケアホームアイリスちくさ内山（看護小規模多機能型居宅介護）

〒４６４－００７５ 名古屋市千種区内山二丁目１３番１６号

電話番号：０５２－７４１－７８５７ ／ ＦＡＸ：０５２－７４１－７８５８

いつの間にか、セミの声がコオロギの声へと変

わり、季節はどんどん秋へと向かっています。

この時期、日中は夏の名残を感じ、夜は涼しくな

ってくるため、寒暖差で疲労が徐々に蓄積してし

まいします。体調管理に気をつけてお過ごしください。

私事で恐縮ですが、８月に２週間ほど入院をさせていただき、８月号

を発行することができず大変申し訳ございませんでした。９月号より再

開させていただきますので、今後ともご一読くださいますようお願い申し

上げます。

さて、８月２８日（水）にアイリスちくさ内山では夏のイベント!!

「夏祭り」を開催いたしました。

午前中は、１階で輪投げや射的などを楽しんでいただき、２階では楽

器に触れたり、クレープを食べていただくなどの催し物がありました。

午後から、１階に集まっていただき職員の出し物を見ていただき、楽

しい時間をお過ごしいただけたのではと思っています。


